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iIm Tumorzentrum

Patienteninformationen

Sehr geehrte Patientin,
sehr geehrter Patient

Die Krebsdiagnose ist oftmals sehr belastend und Sie
erhalten vor allem zu Beginn lhrer Behandlung viele neue
Informationen. Wir mdchten Sie gerne bestmoglich be-
gleiten, das Merkblatt soll Ihnen einen Uberblick geben.

Das Tumorzentrum

Im Tumorzentrum arbeiten verschiedene Fachbereiche
und Berufsgruppen zusammen. Das Tumorzentrum des
Kantonsspitals Baden (KSB) umfasst folgende Zentren:

Zentrum Onkologie / Hdmatologie und
Zentrum Hamatologische Neoplasien

Viszeralonkologisches Zentrum (VZ)
mit Darmzentrum und Pankreaszentrum

Prostatazentrum
Gynakologisches Tumorzentrum

Brustzentrum

Weitere Informationen zum
Tumorzentrum finden Sie
online unter www.ksb.ch

Information und Zustimmung

Eine Behandlung erfolgt nach lhrer Zustimmung und nach
Informationen Gber den Ablauf der Therapie, den erwarteten
Nutzen und allfallige Nebenwirkungen und Risiken.

Wie gesetzlich vorgesehen werden tumorbezogene
Daten an das kantonale und anonymisiert an das
nationale Krebsregister weitergegeben.

tumorzentrum@ksb.ch

Das Tumorboard

Jede Patientin und jeder Patient mit einer neuen Krebs-
erkrankung wird an einem Tumorboard vorgestellt.

Das Tumorboard ist eine wochentliche Besprechung

von Fachspezialisten unterschiedlicher Bereiche. Die
wichtigsten Befunde werden gezeigt und diskutiert.
Basierend auf Leitlinien und aktuellen Studienresultaten
wird flr die individuelle Situation eine gemeinsame
Empfehlung zur weiteren Abklarung oder zur Behandlung
abgegeben. Fur die endgultige Therapieentscheidung
sind nicht nur medizinische Aspekte, sondern auch die
Lebensqualitat, vor allem aber Ihr Wunsch entscheidend.

Blick in das Tumorboard des KSB: Besprechung unter Fachspezialisten

Zusammenarbeit mit verschiedenen
Berufsgruppen

Wir setzen uns flr eine umfassende Behandlung mit
Einbezug lhres sozialen Umfeldes ein. Dazu arbeiten
unterschiedliche Fachbereiche und Berufsgruppen zu-
sammen. Die unterschiedlichen Disziplinien werden Ihnen
nachstehend genauer erklart. Die Krankenkasse beteiligt
sich an den Kosten.
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Psychologische Unterstiitzung bei
Krebserkrankungen

Die Krebserkrankung kann weitreichende Auswirkungen
auf das Leben von Betroffenen und ihren Bezugspersonen
haben. Der Alltag verandert sich von einem Moment auf
den anderen. Als Ergdnzung zur medizinischen Behandlung
bietet das KSB psychoonkologische Unterstitzung fir Be-
troffene und Angehdrigen an. Die Begleitung kann mittels
Einzel-, Paar- und Familiengesprachen in jeder Phase der
Erkrankung sowie nach Behandlungsabschluss erfolgen.

Kontakt: Onkologie Baden: 056 486 27 62 oder
Onkologie Brugg: 056 486 34 11, psychoonkologie@ksb.ch

Spitalseelsorge

Die Spitalseelsorge ist gerne fiir Sie da, wenn Sie mit
jemandem darlber sprechen mochten, was Sie bewegt.
Auch wenn Sie einer anderen oder keiner Glaubens-
gemeinschaft angehoéren, nehmen sich die Spitalseel-
sorgenden gerne Zeit fur Sie.

Kontakt:
056 486 21 45 oder spitalseelsorge@ksb.ch

Erndahrungsberatung

Viele Krebsbetroffene verlieren bereits vor der Diagnose
an Gewicht, es besteht das Risiko einer Mangeler-
nahrung. Eine Krebstherapie kann Nebenwirkungen
hervorrufen, welche den Ernahrungszustand zusatzlich
ungunstig beeinflussen. Gerne unterstiitzen wir Sie darin,
eine bedarfsdeckende Erndhrung zu erreichen.

Kontakt: Sie kdnnen sich vom &arztlichen Dienst Gberweisen
lassen oder uns direkt kontaktieren unter 056 486 23 30
oder ernaehrung@ksb.ch

Physiotherapie

Erfahrungen und Studien zeigen, dass korperliches
Training in allen Behandlungsphasen der Krankheit lhre
Lebensqualitat und Fitness verbessert und Begleit- und
Folgeerscheinungen wie z. B. Mudigkeit, Ubelkeit und
Schmerzen reduzieren kann. Es gibt unterschiedliche An-
gebote, der Einstieg in das Training ist jederzeit méglich.

Bei Fragen diirfen Sie sich jederzeit an Ihr Behandlungsteam wenden.

Kantonsspital Baden AG
CH-5404 Baden

Kontakt: Sie kdnnen sich vom arztlichen Dienst Uberweisen
lassen oder uns direkt kontaktieren.

Physiotherapie Baden: 056 486 39 93 oder move@ksb.ch
Physiotherapie Dietikon: 044 745 17 98 oder physio@azl|f.ch

Care Management (stationar) /
Krebsliga (ambulant)

Wahrend eines stationaren Spitalaufenthaltes steht
lhnen das Team des Care Managements zur Verfligung.
Sie erhalten Beratung zu sozialen, rechtlichen, adminis-
trativen, finanziellen- oder arbeitsrechtlichen Fragen
sowie Unterstltzung im Alltag. Den Kontakt wird lhnen
das Behandlungsteam vermitteln.

Wahrend einer ambulanten Behandlung bietet die Krebs-
liga Krebsbetroffenen und Ihren Angehdrigen kostenlos
umfassende Sozialberatungen an. Beratungstermine im
KSB sind jeweils montags moglich. Termine an anderen
Tagen finden in den Rdumlichkeiten der Krebsliga Aar-
gau in Aarau statt.

Kontakt wahrend der ambulanten Behandlung:
Krebsliga Aargau: 062 834 75 80/ 079 308 14 63,
daniel.balmer@krebsliga-aargau.ch

c Krebsliga Aargau
Offentliche Infotreffen und Veranstaltungen
finden Sie unter folgendem Link

Integrative Onkologie

Die integrative Onkologie bietet Beratung zu erganzenden,
komplementdren Massnahmen an, um die Lebensqualitat
Zu verbessern.

Kontakt:
Onkologie: 056 486 27 62 oder onkologie.ksb@ksb.ch,
Brustzentrum: 056 486 36 36 oder brustzentrum@ksb.ch

Cancer Survivorship Sprechstunde

Wenn die Therapie beendet ist und Sie Beratung zu
gesundheitlichen oder emotionalen Probleme wiinschen,
bietet Ihnen diese Sprechstunde Unterstitzung.

Kontakt: 056 486 26 36 oder survivorship@ksb.ch
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